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Beteiligung von Kindern im Kindergartenalltag férdern.

Nina Kretschi, MA
Sozialpadagogin, SAFE-Mentorin,

,Gesunder Kindergarten — gemeinsam wac
(Styria vitalis)

Kontaktdaten:
Tel: 0316/822094-56
E-mail: nina.kretschi@styriavitalis.at

Kinder an der Gestaltung ihrer Lebenswelt zu beteiligen und sie in
Entscheidungsprozesse miteinzubeziehen, fordert ihre soziale Kompetenz. Sie
bekommen die Mdglichkeit, ihre eigenen Wiinsche einzubringen, gemeinsame Regeln
auszuhandeln und Konflikte konstruktiv zu [osen.

Oft wird die Frage gestellt, ob Kinder im Kindergartenalter nicht noch zu jung sind, um
aktiv mitzuentscheiden. Die Antwort lautet: Nein! Es geht darum die passenden
Methoden zu wahlen.

Der Kindergarten bietet einen sicheren Rahmen, in dem sich die Kinder ausprobieren
kdnnen. Wenn ihre Ideen gehort, angenommen und umgesetzt werden, merken sie,
dass sie selbstwirksam sind und sie sich in die Gemeinschaft einbringen konnen.

e Wir beschéftigen uns mit der Frage, wie ein Beteiligungsprozess gestartet
werden kann und welche Methoden sich im Kindergartenalltag gut umsetzen
lassen.

e Gemeinsam sehen wir uns an, wie es gelingen kann die Kinder aktiv in
Entscheidungen miteinzubeziehen und die Ideen umzusetzen. Beispielsweise bei
der Auswahl des Spielzeugs oder der Jause, bei der Gestaltung von
Bewegungsangeboten oder Festen im Jahreskreis.

e Was konnen wir im Kindergartenalltag umsetzen, wo zeigen sich Grenzen der
Beteiligung?

e In welchen Bereichen entscheiden die Kinder bereits aktiv mit?

Kindergartenteams

2sstindiger  Workshop  als  theoretische  Einflhrung,  Begleitung  eines
Beteiligungsprozesses auf Kinderebene moglich.
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Kinderbeteiligungsworkshops in Gemeindedinaics.
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